
Sport- und Tanzangebote

Kinderprogramm

Sandstrand

Kultur 

Live-Musik & Party

@herrenberg.lebt

Hauptsponsoren

www.herrenberg-stadtmarketing.de

Veranstalter   		     Mit Unterstützung von

Öffnungszeiten & Gastronomie

Der Strand ist täglich zwischen 7 und 22 Uhr  
für alle zugänglich.

Die Bewirtung erfolgt durch die anliegende  
Gastronomie — es darf sich natürlich jede*r 
Besucher*in auch selbst verpflegen.

Specials:

Cocktails für Groß und Klein und kleine 
„Strand-Pizzen“ to go. Die La Piazza Beach-
bar ist täglich ab 16 Uhr geöffnet. 

Neben den klassischen Cocktails gibt es am 
Marktcafé auch eine Kindercocktailbar – zu jedem 
Kindercocktail gibt es eine Kugel Eis gratis dazu. 
Spielzeug für die Kleinen kann gerne auch im 
Marktcafé ausgeliehen werden.

Das Programm ist für die Herrenberger Bürger*
innen, Besucher*innen und Gäste kostenlos  
und für alle Altersgruppen geeignet.

Danksagung

Wir danken allen Akteur*innen, die an der 
Organisation, Gestaltung und Unterstützung  
des StrandSommers Herrenberg beteiligt sind.  
Insbesondere danken wir allen Ehrenamtlichen für 
ihren Programmbeitrag und ihre Unterstützung.

Nähere Informationen zu den  
einzelnen Programmpunkten unter: 
herrenberg-stadtmarketing.de/strandsommer

31. August — 6. September

Montag, 31. August
18 — 19 Uhr Kraft & Mobility, o. A.

Tim Ruoff, CLEANFITNESS

Dienstag, 1. September
16:30 Uhr Unter dem Meer - Tanzauftritt  

und Mitmachangebot, o. A.
Bei schlechtem Wetter im Tanzstudio  
am Nufringer Tor
Das TanzStudio Herrenberg

Mittwoch, 2. September
15 — 15:45 Uhr Sonne, Bewegung und gute Laune!

Workout im Mrs.Sporty-Stil, o. A.
Mrs Sporty

18 — 19 Uhr Strand Sommer Parcour, o. A.
Tim Ruoff, CLEANFITNESS

Freitag, 4. September
9 — 9:45 Uhr Sonne, Bewegung und gute Laune!

Workout im Mrs.Sporty-Stil, o. A. 
Mrs Sporty

7. September — 13. September

Montag, 7. September
18 — 19 Uhr Kraft & Mobility, o. A.

Tim Ruoff, CLEANFITNESS

Mittwoch, 9. September
15 — 15:45 Uhr Funktionelles Training  

Workout und Stretching, o. A.
Mrs Sporty

18 — 19 Uhr Strand Sommer Parcour, o. A.
Tim Ruoff, CLEANFITNESS

Freitag, 11. September
9 — 9:45 Uhr Sonne, Bewegung und gute Laune!

Workout im Mrs.Sporty-Stil, o. A. 
Mrs Sporty

Samstag, 12. September
10 — 16 Uhr Ernte, Handel & Genuss

Gewerbeverein Herrenberg



25. Juli — 2. August

Samstag, 25. Juli
15 Uhr Buntes Tanzprogramm

Ballettschule Tabea

Montag, 27. Juli 
18 — 19 Uhr Kraft & Mobility, o. A.

Tim Ruoff, CLEANFITNESS

Dienstag, 28. Juli 
16 — 20 Uhr Mode aus Ghana für die SommerFAIRien

Modenschau mit kühlem Mango-Lassi 
und heißer Musik
Weltladen e.V.

Mittwoch, 29. Juli 

18 Uhr
19 Uhr
20 Uhr

Mit Yoga in die Sommerferien starten, o. A.
Rückenyoga
Poweryoga
Yin Yoga 
Bei schlechtem Wetter finden die Kurse 
in der Yogalounge statt. Bitte eigene 
Matte mitbringen.
Ute / Yogalounge Herrenberg 

Donnerstag, 30. Juli 
18 — 18:45 Uhr Tanzauftritt

Rince Cara TSV Hildrizhausen

Freitag, 31. Juli 
15 — 15:45 Uhr Sonne, Bewegung und gute Laune!

Workout im Mrs.Sporty-Stil, o. A.
Mrs Sporty

18 — 22 Uhr Kinderdisco & Beachparty
DJ Gisbert / La Piazza

Samstag, 1. August 
10:30 — 1 1 :00 Uhr
1 1 :10 — 1 1 :40 Uhr 

Partner Yoga – Gemeinsam ent-
spannen und Verbindung erleben
Bei schlechtem Wetter finden die Kurse 
in der Yogalounge statt. Bitte eigene 
Matte mitbringen. 
Ye Jia / Yogalounge Herrenberg  
(freiberuflich)

16 Uhr Disc golf 
Scott Downing / VfL Herrenberg

Sonntag, 2. August 

1 1  — 12 Uhr 
14 — 15 Uhr 
18 — 19 Uhr

Kreativ Tag mit Studio Nische *
Stempel Workshop
Siebdruck Sause
Drawing Journal

3. August — 9. August

Montag, 3. August
10 — 11 Uhr Schach-Schnuppertraining, o. A.

(ab Schulkindalter)
Ulrich Straub / Schachverein SV

18 — 19 Uhr Kraft & Mobility, o. A.
Tim Ruoff, CLEANFITNESS

Dienstag, 4. August
10 — 11 Uhr Schach-Schnuppertraining, o. A.

(ab Schulkindalter)
Ulrich Straub / Schachverein SV

10 Uhr Muschelsuche mit Meeresgeschichte,
o. A., (für Kinder ab 4 Jahren) 
Charlotte Tremmel

Mittwoch, 5. August 
9 — 9:45 Uhr Sonne, Bewegung und gute Laune!

Workout im Mrs.Sporty-Stil, o. A. 
Mrs Sporty

10 — 11 Uhr Schach-Schnuppertraining, o. A.
(ab Schulkindalter)
Ulrich Straub / Schachverein SV

14 — 15 Uhr Geschichtenzeit und Sandbilder  
basteln, o. A. Bei schlechtem Wetter  
fällt es leider aus!
Stadtbibliothek

18 — 19 Uhr Strand Sommer Parcour, o. A.
Tim Ruoff, CLEANFITNESS

Donnerstag, 6. August 
10 — 11 Uhr Schach-Schnuppertraining, o. A.

(ab Schulkindalter)
Ulrich Straub / Schachverein SV

Freitag, 7. August 
9 — 9:45 Uhr Sonne, Bewegung und gute Laune!

Workout im Mrs.Sporty-Stil, o. A. 
Mrs Sporty

9:30 — 13 Uhr Kinderschminken und Glitzertattoos
Kreissparkasse Böblingen

10 — 11 Uhr Schach-Schnuppertraining, o. A.
(ab Schulkindalter)
Ulrich Straub / Schachverein SV

19 — 22 Uhr Dani Suara live!
Dani Suara — RTL-Supertalent-Halbfinalist

Samstag, 8. August 
17 Uhr Lesung Ferienliebesroman, o. A.  

„Im Hintergrund rauscht das Meer“
Nelly Bergmann

Sonntag, 9. August 

1 1  — 12 Uhr 
14 — 15 Uhr 
18 — 19 Uhr

Kreativ Tag mit Studio Nische *
Stempel Workshop
Siebdruck Sause
Drawing Journal

10. August — 16. August

Montag, 10. August
18 — 19 Uhr Kraft & Mobility, o. A.

Tim Ruoff, CLEANFITNESS

Dienstag, 11. August 
Kinder-Kreativtag am StrandSommer mit Überraschung

10 — 11 Uhr Geschichtenzeit und Sandbilder  
basteln, o. A. Bei schlechtem Wetter  
fällt es leider aus!
Stadtbibliothek

10 — 14 Uhr T-Shirt Malaktion & Infostand 
Die T-Shirts sind kostenlos und  
nur solange der Vorrat reicht.
myCaravaning

Mittwoch, 12. August
18 — 19 Uhr Strand Sommer Parcour, o. A.

Tim Ruoff, CLEANFITNESS

Donnerstag, 13. August
20 Uhr Lesung „California Dreamin“, o. A.  

Ein Roadtrip durch die Rockmusik  
der 60er
Eric Richter (Musikexperte und Autor) 

Freitag, 14. August
18:15 — 19:15 Uhr Zumba-Fitness, o. A.

Sidonie Nieto Cuicapuza / vhs

17. August — 23. August

Montag, 17. August 
18 — 19 Uhr Kraft & Mobility, o. A.

Tim Ruoff, CLEANFITNESS

Mittwoch, 19. August 
18 — 19 Uhr Strand Sommer Parcour, o. A.

Tim Ruoff, CLEANFITNESS

Freitag, 21. August
18 — 19 Uhr Zumba-Fitness, o. A.

Sidonie Nieto Cuicapuza / vhs
Samstag, 22. August
18 — 21 Uhr Musik aus neun Jahrzenten -  

von Zarah Leander bis Rea Garvey
Valeris Music

24. August — 30. August

Montag, 24. August
18 — 19 Uhr Kraft & Mobility, o. A.

Tim Ruoff, CLEANFITNESS

Mittwoch, 26. August
15 — 15:45 Uhr Sonne, Bewegung und gute Laune!

Workout im Mrs.Sporty-Stil, o. A. 
Mrs Sporty

18 — 19 Uhr Strand Sommer Parcour, o. A.
Tim Ruoff, CLEANFITNESS

Donnerstag, 27. August
16:30 Uhr Unter dem Meer - Tanzauftritt  

und Mitmachangebot, o. A.
Bei schlechtem Wetter im Tanzstudio  
am Nufringer Tor
Das TanzStudio Herrenberg

Freitag, 28. August
9 — 9:45 Uhr Sonne, Bewegung und gute Laune!

Workout im Mrs.Sporty-Stil, o. A. 
Mrs Sporty

18:15 — 19:15 Uhr Zumba-Fitness, o. A.
Sidonie Nieto Cuicapuza / vhs

Samstag, 29. August
ab 16 Uhr Tombola für Kinder und Erwachsene

DEBEKA 
18 — 22 Uhr Kinderdisco & Beachparty

DJ Gisbert / La Piazza

In der Zeit vom 25. Juli bis 13. September entsteht
auf dem Marktplatz ein großer Sandkasten. Knapp 150 
Tonnen feinster Spielsand werden aufgeschüttet, mit 
Liegestühlen und Sonnenschirmen lassen sich die Sommer-
wochen wie am Strand erleben. Die Kleinen spielen und 
buddeln im Sand, während die Großen mit leckerem Eis 
oder kühlen Cocktails rund um den Brunnen die Sonne 
genießen. 

o. A. = Kurse ohne Anmeldung — einfach vorbei kommen und mitmachen.

*	 Siebdruck Sause findet in der Schuhgasse 22 statt.
*	 Anmeldung Stempel Workshop & Drawing Journal: 
	 franziska@studio-nische.de


